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• Licenciada en Psicología y Psicóloga de la Pontificia Universidad Católica de 

Chile. 

• Especialista en Psicoterapia Integrativa, formada por el Instituto Chileno de 

Psicoterapia Integrativa  (postítulo). 

• Magíster en Psicología Clínica. Mención en Psicoterapia Integrativa, de la Escuela 

de Psicología de la Universidad Adolfo Ibáñez.  

• Diplomada en Hipnosis Clínica, de la Escuela de Psicología de la Universidad de 

Valparaíso.  

• Diplomada en Programación Neurolingüística. Nivel Practitioner, de la Facultad de 

Administración y Economía. Universidad de Santiago de Chile. 

• Supervisora clínica del Consultorio CONPER, perteneciente al  Instituto Chileno de 

Psicoterapia Integrativa.. 

• Conductora del “Taller de Desarrollo personal” del Magíster en Psicología Clínica, 

mención Psicoterapia Integrativa. Escuela de Psicología de la Universidad Adolfo 

Ibáñez. 

• Profesora del Departamento de Educación de la Facultad de Humanidades de la 

Universidad de Santiago de Chile. Taller de “Desarrollo Personal y Relaciones 

Interpersonales”, para la Facultad de Ingeniería de la Universidad de Santiago de 

Chile. 

• Profesora de la cátedra “Psicología de la Personalidad”, en la Escuela de 

Enfermería y en la Escuela de Bachillerato en Ciencias, de la Pontificia 

Universidad Católica de Chile. 



• Autora de la Tesis de Postítulo: “Valoración del Riesgo Suicida, desde una mirada 

Integrativa”, distinguida como mejor tesis (1999). 

• Autora de la Tesis  de Magíster: “Búsqueda de Sentido y Enfoque Integrativo 

Supraparadigmático. Revisión y Sistematización Teórica, Empírica y Clínica”. 


