
 

CURRICULUM VITAE 

 

 

 

 

I. ANTECEDENTES PERSONALES  

 

 
Nombre  : María Inés Schmidt Espina 
Nacionalidad  : Chilena 
 

 
II.  TITULOS OBTENIDOS 

 
 
2000  : Bachillerato en Ciencias Sociales y Humanidades. 

Pontificia Universidad Católica de Chile 
 
2004  : Titulo Profesional 

Psicólogo (Licenciatura, 4º año, 2002) 
   Dos votos de Distinción 

Pontificia Universidad Católica de Chile 
 

2007  : Título Magíster en Psicología Clínica – Psicoterapia Integrativa 
   Universidad Adolfo Ibáñez – Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa 
   Distinción Académica 
  

V Curso de Autismo y otros Trastornos del Desarrollo 
Grupo CIDEP, Buenos Aires – Argentina 
 
Curso de entrenamiento en técnicas terapéutico-educativas para Trastornos 
del Desarrollo 
Grupo CIDEP, Buenos Aires – Argentina 

 
 
 
III. OTRAS CERTIFICACIONES 

 
 
2005  : Psicóloga Clínica Acreditada como Especialista en Psicoterapia 
   Colegio de Psicólogos de Chile A.G. 

Sociedad Chilena de Psicología Clínica 
Comisión Nacional de Acreditación de Psicólogos Clínicos 

 



2006  : Regístro General de la Orden N° 3050 
   Colegio de Psicólogos de Chile 
 
2008  : Acreditación como Psicoterapeuta Integrativo 
   Asociación Latinoamericana de Psicoterapias Integrativas ALAPsi 
   Montevideo - Uruguay 
 
2004 – 2008 : Programa de Formación de Supervisores en Psicoterapia Integrativa © 
   Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa 

Sociedad Chilena de Psicología Clínica 
Comisión Nacional de Acreditación de Psicólogos Clínicos 

 
2009  : Inscripción en el Rol de Profesionales N° 2905 
   Secretaría Ministerial de Educación 

Ministerio de Educación - Gobierno de Chile 
IV. PARTICIPACIÓN SEMINARIOS Y CONGRESOS PROFESIONALES 

 
 
2003  : Jornada Clínica Internacional  

“Psicoterapia Integrativa: Desafío para el siglo XXI” 
Universidad Adolfo Ibáñez - Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa 

 
 Seminario Internacional de Post Grado 

“Actualización en Diagnóstico y Tratamiento de la Depresión” 
Universidad de Málaga - Universidad Diego Portales 

 
2004  : Taller de Terapia de Juego 

“Fantasía y Sanación” 
Ps. Rossana Culaciatti, Ps. Elena Sepúlveda y  Ps. Josefina Martínez 

 
2005  : IV Congreso Mundial de Psicoterapia:  

“La Psicoterapia como Puente entre Culturas” 
Asociación de Psicoterapia de la República Argentina (APRA) 
Buenos Aires – Argentina 

 
2006  : Seminario  

“El Poder Sanador del Juego” 
   Eliana Gil, Ph.D. 
   Starbright Training Institute for Child and Family Play Therapy 
   Santiago – Chile  
 
   Seminario 

“Sexualidad Infanto Juvenil” 
   Asociación de Psicólogos Infanto Juveniles 

Colegio de Psicólogos de Chile 
Santiago – Chile  
 



IX Jornadas de Reflexión  
“Implicancias de los Medios Audiovisuales en la Entretención  
Infanto-Juvenil” 
Sociedad de Psiquiatría y Neurología de la Infancia y Adolescencia: 
Grupo de Estudio de los Trastornos del Desarrollo 
Santiago – Chile 
 
XII Curso Internacional Hospital Luis Calvo Mackenna 
“Asperger, Autismo y Déficit Atencional” 
Santiago – Chile 
 



VII Congreso Latinoamericano de Psicoterapia 
II Congreso Panameño de Psicoterapia 
II Congreso de Ciencias de la Pareja 
“Los Psicoterapeutas: formación, intereses, acuerdos, desacuerdos y  
visión de futuro” 
Ciudad de Panamá – República de Panamá 
 
I Encuentro Latinoamericano de Psicoterapias Integrativas 

   I Encuentro Ecuatoriano de Integración en Psicoterapia 
   Federación Latinoamericana de Psicoterapia 

Sociedad Ecuatoriana de Asesoramiento y Psicoterapia Integrativa 
Quito – Ecuador  
 
II Simposium de Psicología Forense  
“Abuso y Maltrato Infantil: Aspectos Psicológicos y Legales” 
Escuela de Psicología – Universidad Santo Tomás 
Santiago – Chile 
 
Taller 
“Abuso Sexual Infantil” 
Psicóloga Marianela Soto 
Escuela de Psicología – Universidad Santo Tomás 
Santiago – Chile 
 
Taller Clínico Internacional 
“Relaciones Psicoterapéuticas que Funcionan” 
PhD. John Norcross 
Universidad Adolfo Ibáñez – Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa 
 
Seminario 
“Síndrome de Down” 
Psicóloga Dense Milani (Brasil) 
Santiago – Chile 
 
Seminario 
“Patologías Contemporáneas en Psiquiatría: Nuevos Enfoques” 
Dr. Otto Kernberg 
Instituto Médico Schilkrut 
Santiago – Chile 
 
Seminario 
“Abuso y Maltrato Infantil” 
Escuela de Psicología – Universidad de los Andes 
Santiago – Chile 
 
 
 



2007 : Jornada de Actualización 
Supraparadigma Integrativo 
Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa 
 
Actividad Clínica 

   “Patrones de Apego en la Infancia:  
su Relación con el Estilo de Crianza y el Desarrollo Infantil” 

   Unidad de Intervención Temprana - Universidad del Desarrollo 
    

Actividad Clínica 
   Psicodiagnóstico y Peritaje en Abuso Sexual 
   Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa 
 
   2º Simposio Epilepsia Infantil y Aprendizaje 
   “Un Punto de Atención” 

Liga Chilena contra la Epilepsia 
    

Conferencia Bullyng 
XIII Congreso Argentino - “Problemáticas Tradicionales y Nuevas 
Patologías, Enfoque Interdisciplinario” 
Asociación Argentina de Psiquiatría Infanto-Juvenil y Profesiones Afines 
FLAPIA Federación Latinoamericana de Psiquiatría Infanto Juvenil 

 
   Taller “El Juego como Estrategia Terapéutica” 
   Psicóloga Marcela Quijada - Psicóloga Susana Alvarado 
 
2008  : Jornadas Internacionales de Psicología 
   II Encuentro Ecuatoriano de Integración en Psicoterapia 
   “Violencia Familiar y Social” 
   Conferencia Magistral: “Violencia en la Niñez” 
 Taller: “Tests Proyectivos para el Diagnóstico y el Tratamiento de Niños y 

Adolescentes Víctimas de Violencia” 
 

Continuing Education Activity – Internacional Neuropsychology Society 
   “Evidence Based Strategies for Cognitive Remediation with Children” 
   Kimberly A. Kerns, Catherine A. Mateer & Roxana Vernescu 
 

Continuing Education Activity – Internacional Neuropsychology Society 
“Prefrontal Cortex Dysfunction in Developmental Neuropsychological 
Disorders: Relevance of What We Know to What Can Be Done to Help” 
Adele Diamond 

 
XXX Mid-year Meeting of the Internacional Neuropsychological Society 

   VIII Congreso de la Sociedad de Neurología Argentina – SONEPSA 
   “Nuevos Paradigmas en Neuropsicología: Cognición, Conducta y Emoción” 
   Buenos Aires, Argentina 
 



Seminario Internacional de Técnicas Proyectivas 
Test de la Persona Bajo la Lluvia: Área Clínica 
Silvia Querol 
Santiago, Chile 
 

 
    
V. PRESENTACIÓN SEMINARIOS Y CONGRESOS PROFESIONALES 

NACIONALES E INTERNACIONALES   

 
 
2004  : Panelista Invitada 

Programa Tra – Tre –Tri 
Radio Universidad de Chile 

 
2005  : “Modelo Integrativo Supraparadigmático:  

Desarrollo Evolutivo de la Afectividad y sus Correlatos Clínicos” 
IV Congreso Mundial de Psicoterapia:  
“La Psicoterapia como Puente entre Culturas” 
Asociación de Psicoterapia de la República Argentina (APRA) 
Buenos Aires - Argentina 
 
“El Recurso Gráfico en el Psicodiagnóstico y la Terapia Infanto – Juvenil.  
Implicancias y aportes desde el Modelo Integrativo Supraparadigmático” 
IV Congreso Mundial de Psicoterapia:  
“La Psicoterapia como Puente entre Culturas” 
Asociación de Psicoterapia de la República Argentina (APRA) 
Buenos Aires – Argentina 
 

2006  : “Aplicaciones Clínicas desde el Supraparadigma Integrativo” 
   I Encuentro Latinoamericano de Psicoterapias Integrativas 
   I Encuentro Ecuatoriano de Integración en Psicoterapia 
   Federación Latinoamericana de Psicoterapia 

Sociedad Ecuatoriana de Asesoramiento y Psicoterapia Integrativa 
Quito – Ecuador  

 
Panelista Invitada 
Programa Tra – Tre –Tri 
Radio Universidad de Chile 
 

2007  : “Resultado De una Historia: El Desafío del Enfoque Integrativo” 
   III Congreso de Psicología 
   Universidad Santo Tomás – Puerto Montt 
 
2008  : Jornadas Internacionales de Psicología 
   II Encuentro Ecuatoriano de Integración en Psicoterapia 
   “Violencia Familiar y Social” 



   Conferencia Magistral: “Violencia en la Niñez” 
 Taller: “Tests Proyectivos para el Diagnóstico y el Tratamiento de Niños y 

Adolescentes Víctimas de Violencia” 
 Cuenca - Ecuador 
 
2009  : Primer Taller de Actualización en Psicoterapia Integrativa 
   Presentación “Abuso y Maltrato Infantil desde el Enfoque Integrativo” 

Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa  
 
 
 
 

VI. ANTECEDENTES DOCENTES 

 
 
1998 – 1999 : Preuniversitario San Luis Beltrán 
   Cursos Matemática General y Específico 
   Proyecto Apostólico. 
 
2001  : Ayudante Srs. Cristián Cortés S. – Nadja Antonijevic  

Curso Teoría Humanista – Existencial 
Escuela de Psicología - Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
Ayudante Sra. Consuelo Undurraga  
Curso Ciclo Vital II 
Escuela de Psicología - Pontificia Universidad Católica de Chile. 

 
2001 – 2002 : Ayudante Sr. Cristián Cortés S.  

Curso Historia de la Psicología Contemporánea 
Escuela de Psicología - Pontificia Universidad Católica de Chile 

 
2002 – 2003 : Ayudante Sr. Cristián Cortés S.  

Curso Teorías y Sistemas Psicológicos 
Escuela de Psicología - Pontificia Universidad Católica de Chile 

 
2003  : Ayudante Sr. Cristián Cortés S.  

Curso Teorías y Procesos Psicológicos 
Escuela de Psicología - Pontificia Universidad Católica de Chile 

 
2003 – 2005 : Ayudante Sras. Verónica Bagladi L. - María José Varela C. 

Curso Psicodiagnóstico Clínico 
Escuela de Psicología - Pontificia Universidad Católica de Chile 

 
2004 – 2005 : Docente Curso Psicología del Desarrollo (Med – 2808) 

Departamento de Psiquiatría  
Sociedad de Desarrollo Tecnológico - Universidad de Santiago Chile  

 



 
2005  : Ayudante Sra. Verónica Bagladi L.  

Curso Estrategias de Intervención Clínica 
Escuela de Psicología - Pontificia Universidad Católica de Chile 

 
2005 - 2006 : Docente Carrera 

Técnico en Rehabilitación de Drogas 
Sociedad de Desarrollo Tecnológico - Universidad de Santiago Chile 

 
2006  : Maestría en Psicoterapia Integrativa 
   Universidad de Azuay 

Cuenca – Ecuador 
 
2006 - 2007 : Docente Curso Introducción a la Psicología Clínica 

Escuela de Psicología 
Universidad Adolfo Ibáñez – Sede Viña del Mar 

 
Docente Curso Estrategias de Intervención en Clínica Infanto-Juvenil 
Escuela de Psicología  
Pontificia Universidad Católica de Chile 
 
Docente  
Magíster Psicología Clínica – Mención Psicoterapia Integrativa 

   Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa – Universidad Adolfo Ibáñez 
 
2006 - 2008 : Docente Curso Enfoques Integrativos 

Escuela de Psicología 
Universidad Adolfo Ibáñez – Sede Viña del Mar 

 
2008  : Docente Curso Integración Social Comunitaria y Laboral 
   Escuela de Educación – Educación Diferencial 
   Universidad Central 
   

Docente Curso Perspectivas y Aplicaciones del Modelo Integrativo 
Escuela de Psicología 
Universidad Adolfo Ibáñez – Sede Viña del Mar 

 
2008 - 2009 : Docente Curso Trastornos del Desarrollo y la Conducta 
   Escuela de Educación – Educación Diferencial 
   Universidad Central 

 
Docente Curso Bases Psiconeurobiológicas del Desarrollo y la Conducta 
Escuela de Educación – Educación Diferencial 
Programa II Titulación 
Universidad Central 

 
 



 
 

Docente Curso Teorías y Enfoques Psicológicos Conductual – Cognitivo 
Escuela de Psicología 
Universidad Adolfo Ibáñez – Sede Santiago 
 

 
 
 
VII. ANTECEDENTES LABORALES 

 
 
1998 – 1999 : Preuniversitario San Luis Beltrán 
   Docencia Cursos Matemática General y Específico 
   Proyecto Apostólico. 
 
2000  : Selección para Capacitación 
   Entrevistas y Aplicación Batería Test 
   Instituto Nacional de Capacitación INACAP 
 
2001  : Pre-Práctica Educacional 
   Colegio Marta Brunet - The Maryland College 
 
2002  : Evaluación Telefónica 

Servicio Fono Infancia - Fundación Integra 
 
   Examinador Prueba Piloto SIES 
   Universidad de Chile – Pontificia Universidad Católica de Chile 
 
   Examinador Prueba Piloto Pre-experimental SIES 
   Universidad de Chile – Pontificia Universidad Católica de Chile 
 
   Examinador Prueba Piloto SIMCE 

Universidad de Chile – Pontificia Universidad Católica de Chile 
 
2003  : Práctica Profesional 

Consultorio para Personas de Escasos Recursos CONPER 
Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa 
 
Organización 
XVI Congreso Nacional  
Sociedad Chilena de Psicología Clínica 

 
2003 – 2009 : Atención Clínica 

Consultorio para Personas de Escasos Recursos CONPER 
Consultorio de Especialistas en Psicoterapia Integrativa EPSI 
Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa 



 
2004  : Atención Clínica 

Equipo Neuro – Psiquiatría 
Clínica INDISA – Universidad Andrés Bello 
 

2004 – 2009 : Administración, Gestión y Coordinación 
Consultorio Infato - Juvenil  
Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa – ICPSI 

 
2005  : Gestión y Coordinación General 

Práctica en Psicología Comunitaria 
Consultorios Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa 
Corporación María Ayuda – Villa Santa María del Bosque 

 
2006 – 2007 : Supervisión 
   Magíster Psicología Clínica, Psicoterapia Integrativa 
   Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa – Universidad Adolfo Ibáñez 
 
2006 – 2009 : Supervisión 
   Práctica Clínica Infanto – Juvenil 
   Consultorios Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa 

 
2007  : Administración, Gestión y Coordinación 
   Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa 
 
2007 - 2008 : Formación Equipo Infanto – Juvenil 
   Atención Clínica Infanto – Juvenil  
   Centro Pediátrico Mediclown  


